Die Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche der
StadteRegion Aachen ist fiir die Stadte Alsdorf, Baesweiler,
Eschweiler, Herzogenrath, Stolberg, Monschau und Wiir-
selen sowie fur die Gemeinden Roetgen und Simmerath
zustandig.
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Sie ist mit dem Gutesiegel der Bundeskonferenz fiir Erzie-
hungsberatung ausgezeichnet.

Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche

KaiserstraBe 100, TPH 3, Eingang A

52134 Herzogenrath-Kohlscheid

Tel.: 02407/5591-800

Fax: 02407/5591-8019

E-Mail:  erziehungsberatung-herzogenrath
@staedteregion-aachen.de

SteinstraBe 87

52249 Eschweiler

Tel.: 0241/5198-5111

Fax: 0241/5198-80514

E-Mail:  erziehungsberatung-eschweiler
@staedteregion-aachen.de

FrankentalstraBe 3

52222 Stolberg

Tel.: 02402/22545

Fax: 0241/5198-80750

E-Mail: erziehungsberatung-stolberg
@staedteregion-aachen.de

Sie erreichen uns
Montag, Dienstag
und Donnerstag 8.30 - 16.30 Uhr
Mittwoch 8.30 - 17.00 Uhr
Freitag 8.30 - 14.00 Uhr

Aktive Region

Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche
der StadteRegion Aachen

Soziale Region
BildungsRegion



Wir héren zu, beraten und helfen bei lhren Fragen und Sorgen
... wenn innerhalb der Familie oder der Lebenspartnerschaft
Probleme und Konflikte entstehen.

« Erziehungsverhalten

« Partnerschaftskonflikte

« Stieffamilienleben

+ Trennung oder Scheidung

... wenn Kinder/Jugendliche auBerhalb der Familie Schwierig-
keiten haben, sich an Regeln zu halten, eine begonnene T&-
tigkeit zu Ende zu fiihren oder sich mit anderen angemessen
auseinander zu setzen.

« Kontaktprobleme

» Schwierigkeiten im Sozialverhalten
+ Kindergarten- oder Schulprobleme
» Konzentrationsschwierigkeiten

...wenn Eltern Reaktionen und Verhaltensweisen ihres Kindes
nicht einzuordnen wissen und fur die daraus entstehenden
Probleme eine Losung suchen.

+ Trotzphase/Pubertat

« Verhaltensauffalligkeiten

+ Entwicklungsverzogerungen

+ psychosomatische Beschwerden

Wir sind ein Team von erfahrenen Psychologlnnen, Sozialar-
beiterlnnen und Sozialpddagoglnnen mit Zusatzausbildun-
gen (u. a. Familientherapie, Verhaltenstherapie, Gestaltthera-
pie, Traumatherapie, kreative Kindertherapie, Mediation).

Bei vielen Problemen ist das personliche Gesprach der erste
und wichtigste Schritt, um Ursachen und Zusammenhange
zu erkennen. Weiterfiihrende Kontakte/MaBBnahmen planen
wir mit [hnen gemeinsam.

» Eltern-/Erziehungsberatung

« systemische Familientherapie

+ Trennungs-/Scheidungsberatung

» Mediation

« spezifische Einzel-/Gruppenangebote
fiir Eltern, Kinder und Jugendliche

« testpsychologische Diagnostik

+ (Verhaltens-) Beobachtungen

Rufen Sie uns an, damit wir alles Weitere besprechen kénnen.

Friihzeitige Aufklarung und Pravention kann Eltern, Erzie-
herlnnen und andere Fachkrafte nicht nur informieren, son-
dern auch Belastungen senken und L6sungsmdglichkeiten
aufzeigen.

« Elternabende

» Fortbildungsangebote

- Hilfeplangesprache/Fachgesprache
« kollegiale Supervision

Die Beratungsstelle beteiligt sich am bundesweiten Online-
Beratungsangebot fiir Jugendliche und Eltern.

Online-Beratung fiir
Jugendliche und Eltern

bke-beratung.de

www.bke-elternberatung.de
www.bke-jugendberatung.de



